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Пояснительная записка 

Календарный учебный график образовательного процесса является 

локальным нормативным документом, регламентирующий общие требования 

к организации образовательного процесса в МБДОУ д/с №12. 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

- Федеральным Законом «Об Образовании в Российской Федерации» № 273-

ФЗ от 29.12.2012 г, ч. 2, ст. 30; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30 

июня 2020 г. № 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил 

СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (Сovid-19)"; 

- «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программа – образовательным программа 

дошкольного образования» (приказ Министерства образования и науки РФ 

от 31 июля 2020 года № 373);  

- «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утверждены 

Постановлением Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, Санитарные правила Главного 

государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 28) 

- Трудовой кодекс РФ от 30.12.2001 г. №197-ФЗ (в редакции от 13.07.2015 г.); 

- Устав МБДОУ д/с № 12. 

С 01.09.2023 года, МБДОУ д/с № 12 реализует основную образовательную 

программу дошкольного образования, составленную на основе 

федерального государственного образовательного стандарта и федеральной 

образовательной программы дошкольного образования, с учетом Примерной 

основной образовательной программы дошкольного образования. 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

составлена с учётом «Программы обучения плаванию в детском саду», автор 

Воронова Е.К.,   методического пособия по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста «Безопасность», 

авторы: Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина . 

Для воспитанников групп компенсирующей направленности реализуется 

адаптированная основная образовательная программа дошкольного 

образования МБДОУ д/с № 12 с учетом «Программы дошкольных 

образовательных учреждений компенсирующей направленности для детей с 

нарушением речи»  автор Т.Филичева, Г.Чиркина, Федеральной 

адаптированной образовательной  программы дошкольного образования для 

обучающихся с ОВЗ. 

 

Календарный учебный график разрабатывается ежегодно, принимается 

на педагогическом совете, утверждается приказом заведующего МБДОУ д/с 

№ 12 до начала учебного года. 

Все изменения, вносимые дошкольным образовательным учреждением в 

календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего и 

доводятся до всех участников образовательных отношений (педагогов и 

родителей (законных представителей) воспитанников). 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные, 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям 

охраны их жизни и здоровья. 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие 

сведения: 

-режим работы МБДОУ; 

-продолжительность учебного периода; 

-продолжительность учебной недели; 

-регламентирование непосредственно образовательной деятельности на 

период с 01.09.2023 г. по 31.05.2024 г. (Приложение № 1); 



-продолжительность адаптационного периода; 

-график общих родительских собраний; 

-летний оздоровительный период (с июня по сентябрь). 

Согласно ст. 112 ТК РФ, а также Постановлению Правительства РФ от 

29.08.2022 № 1505 «О переносе выходных дней в 2023 году» 

Постановлению Правительства РФ от 10.08.2023 N 1314 

"О переносе выходных дней в 2024 году"  в календарном учебном графике 

учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни. Согласно ст. 112 

Трудового кодекса Российской Федерации нерабочими праздничными днями 

в Российской Федерации являются: 

-4 ноября - День народного единства; 

-с 30декабря по 8 января - Новогодние каникулы; 

-23 февраля - День защитника Отечества; 

-8 марта - Международный женский день; 

-1 мая - Праздник Весны и Труда; 

-9 мая - День Победы; 

-12 июня - День России. 

Праздники, развлечения и досуги для воспитанников планируются в 

соответствии с планом проведения мероприятий в МБДОУ д/с № 12 на 2023-

2024 уч. г. 

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный 

период планируется в соответствии планом работы на летний период, 

тематическим планированием дней и недель, а также с учетом 

климатических условий. 

Календарный учебный график 

на первый период с 01.09.2023 г. по 31.05.2024 г. 

Содержание Продолжительность 

-режим работы МБДОУ 7 групп - с понедельника по пятницу:  

с 07:00 до 19:00. 

Суббота, воскресенье и праздничные 

дни: выходные дни 

-продолжительность первого С 01.09.2023 г. по 31.05.2024 г. 



периода 

- продолжительность второго 

периода 

С 01 июня 2024 г. по 31 августа 2024 г. 

-продолжительность учебной 

недели 

5 дней 

-регламентирование 

непосредственно 

образовательной деятельности на 

первый период с 01.09.2023 г. по 

31.05.2024 г. 

(Приложение № 1) 

-продолжительность 

адаптационного периода 

С учетом степени адаптации к 

детскому саду: 

-легкая степень до 20 дней; 

-средняя до 30 дней; 

-тяжелая до 60 дней (возможны 

случаи продолжительности до 

полугода) 

-график общих родительских 

собраний 

Октябрь 2023 г., май 2024 г. 

-летний оздоровительный период С 01.06.2024 г. по 31.08.2024 г. 

(в летний оздоровительный период 

(июнь, июль, август) в ДОУ 

проводятся музыкальные, 

физкультурно – оздоровительные 

мероприятия, наблюдения в природе, 

исследования и экспериментирования, 

изобразительная деятельность, 

ежедневное чтение художественной 

литературы). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 1 
Приказ заведующего  

МБДОУ д/с № 12 

№ _____ 

от  «01» сентября 2023 г.  

 

 

Регламентирование непосредственно образовательной деятельности  

на первый период с 01.09.2023 г. по 31.05.2024 г. 

 
Содержание Группа 

раннего 

дошкольного 

возраста 

(1-3года) 

 Младшая 

группа 

(3-4 

года) 

Средние 

группы 

(4-5 лет) 

Группы 

старшего 

дошколь

ного 

возраста  

Группы старшего 

дошкольного 

возраста от 5 до 8 

лет (компенсирую 

щей направленнос 

ти и ОНР) 
 

от 1 до 2 

лет 

 

от 2 до 

3 лет 
От 6 до 8 

лет 

От 5 

до 

6 лет 

От 6 до 8 

лет 

Количество 

возрастных групп 1 1 1 1 1 1 1 

Объём недельной 

образовательной 

нагрузки (НОД) 

 

10 НОД 

в 

неделю 

10 

НОД в 

недел

ю  

10 НОД 

в 

неделю 

10 НОД 

в 

неделю 

15 НОД в 

неделю 

14 

НОД в 

недел

ю 

15 НОД в 

неделю 

Продолжительность 

НОД 

7-10 

минут 
7-10 

минут 
15 

минут 
20 

минут 
30 минут 

25 

минут 
30 минут 

Перерыв между 

НОД 
10 минут 

10 

минут 
10 минут 10 минут 10 минут 

10 

минут 
10 минут 
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